Ich bringe Zeit mit, hére zu und suche nach
Losungen, um die allgemeine Situation zu
verbessern.

Ich unterbreite Vorschlage und Méglichkeiten.
Die Ziele der hilfsbedurftigen Person stehen
dabei immer im Mittelpunkt.

Ich unterstiitze, packe mit an bei familiaren
Belastungen und begleite beim Aufbau sicherer
familiarer Strukturen.

Gerne helfe ich beim Erstellen einer Vollmacht,
einer Patientenverfliigung oder beim Beantragen
von gesetzlichen Leistungen.

Ich vermittle regionale Hilfsangebote, wie z.B.
ambulante Pflege, Therapien, Arztbesuche, etc.

Ich checke den Gesundheitszustand des Patienten
und prufe, ob die hausliche Versorgung aus-
reichend gesichert ist.

Gerne gebe ich Tipps zum Thema Ernahrung
oder Fitness an die Hand.

Ich Ubernehme aulRerdem: Vitalzeichenkontrolle
und korperliche Untersuchung. Blutabnahmen,
s.c. Injektionen. Begleitung und Unterstitzung
des Schmerzmanagements. Begleitung der
Medikamenteneinnahme.

Tatig ist Frau Hermle-Wehl vorwiegend in den Gemeinden
des Wirtschaftsverbandes Heuberg, die da sind:
Bubsheim, Barenthal, Bottingen, Deilingen, Denkingen,
Egesheim, Gosheim, Irndorf, Kolbingen, Kénigsheim,
Mahlstetten, Reichenbach, Renquishausen und Wehingen.

Sollten Sie direkt Fragen an unsere Patientenlotsin haben
oder akute Hilfe bendtigen:

Veronika Hermle-Wehl

Telefon: 0162 461 3957

Festnetz: 07429 940 207 50

E-Mail: v.hermle-wehl@gn-heuberg.de

Sie erreichen mich personlich im Rahmen regelmaRiger
Sprechstunden im MVZ Bubsheim oder in den Rathausern
der Region. Die Termine werden auf unserer Homepage
und den Mitteilungsblattern veroffentlicht.

Gesundheitsnetz Heuberg eG
MVZ Bubsheim

Im Schnarz 40

78585 Bubsheim

gn-heuberg.de

Sie wollen uns unterstiitzen? Wir sind eine gemeinntitzige
Genossenschaft. Wenn Sie die Arbeit der Patientenlotsin

unterstitzen mochten, spenden Sie unter dem Stichwort
~Lotse” auf folgendes Konto DE13 6435 0070 0008 5991 35

GESUNDHEITSNETZ
HEUBERG eG

Mehr erfahren




Woflr das Gesundheits-
netzwerk Heuberg stenht.

Wir wollen die wohnortnahe medizinische Versorgung
auf dem Heuberg langfristig sicherstellen. Neben Praxen
und medizinischen Versorgungszentren (MVZ) ver-
suchen wir stets auch nichtarztliche Fachkrafte in
der hauslichen Versorgung einzubinden. Ziel ist es,
arztliche Ressourcen freizumachen und gleichzeitig
die personliche Versorgung Betroffener zu verbessern.

Wir brauchen Menschen
wie Frau Hermle-Wenl.

Denn Frau Hermle-Wehl ist eine dieser Personlich-
keiten, die anderen Menschen ihre helfende Hand
reichen. Menschen, die z. B. Unterstitzung im haus-
lichen Bereich bendtigen. AuRerdem ist das Angebot
bewusst auch an Betroffene und Angehdrige gerichtet,
denen prekare Situationen schnell und oft schleichend
Uber den Kopf wachsen kénnen.

In einem Satz: Frau Hermle-Wehl ist die Patienten-
lotsin auf dem Heuberg! Sie unterstutzt, hilft mit,
packt an, kimmert sich, vermittelt, bespricht, be-
antragt, klart auf, hort zu. Sie hat dabei die gesamte
Lebenssituation im Blick und erschafft mit den
erkrankten Menschen gemeinsam eine neue,
bessere Lebenssituation.

* Niemanden in prekaren Situationen allein lassen.

* Menschen in lebensbejahendes und ,ruhiges
Fahrwasser” lotsen.

+ Die Wiederherstellung einer funktionierenden
Versorgung im engeren Familien- und
Angehorigenkreis.

+ Den Patienten so lange als moglich in den eigenen
4 Wanden belassen.

+ Den Patienten im Umgang mit der Erkrankung
stabilisieren und festigen.

+ Die positive Sicht auf die Dinge durch eigenver-
antwortliche Gesundheitskompetenz steigern.

* Lebensqualitdat und Wohlbefinden wiederher-
stellen, Selbststandigkeit fordern.

~Liebe Heuberger,

auch ich bin ein ,Kind vom Heuberg” und kenne
die ortlichen Strukturen und Gegebenheiten gut.
Als examinierte Krankenschwester und Dipl. Pflege-
wirtin (FH) mit vielen Jahren Erfahrung und Lebens-
erfahrung im Umgang mit Menschen verstehe ich
mich als wohnort-nahe Patientenlotsin, die der
Gesundheit der Menschen auf dem Heuberg dienen
mochte. Mein Anspruch und Antrieb ist es jeden
Tag, gemeinsam mit den Menschen in gesundheitlich
schwierigen Situationen die richtigen Lésungen zu
finden."

Sie wollen mehr Uber den
Ablauf und die Arbeit mit der
Patientenlotsin erfahren?

Sprechen Sie Frau Hermle-Wehl direkt an. Im Erst-
gesprach erfasst sie die aktuelle Situation und schaut
gemeinsam mit den Betroffenen, ob und wie Sie
unterstutzend tatig werden kann. Im weiteren Ver-
lauf werden gemeinsame Ziele und MalRnahmen
festgelegt, die die personliche und gesundheitliche
Lage deutlich verbessern kénnen. Und zwar in einem
Rahmen, der sich in dem jeweiligen heimischen Um-
feld auch realisieren lasst. Selbstverstandlich unter-
liegt diese Art der Tatigkeit (wie die eines Arztes)
der Schweigepflicht.

Das Angebot ist fiir Hilfesuchende kostenlos.
Unsere Empfehlung: Melden Sie sich rechtzeitig.

Je friher eine Situation bearbeitet wird, umso
schneller finden sich Lésungen.



